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L’anglais tel qu’on le plonge.

Ce livre s’adresse avant tout a ceux qui possédent a la fois
des notions élémentaires d’anglais et de bonnes
connaissances en plongée. C’est pourquoi ce
“dictionnaire” est d’une conception un peu inhabituelle.
Plutét que d’étre simplement présentés par ordre
alphabétique, les mots ont d’abord été regroupés par
themes classés dans l'ordre habituel des manuels de
plongée. En complément, nous en avons ajouté quelques
autres indispensables a la pratique de cette activité.
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Enseigner et organiser la plongée

1. L’enseignement de la pratique. 2. L’organisation de la
plongée. 3. L'organisation des stages. 4. L’enseignement de
la théorie. Cet ouvrage est destiné a tous ceux qui se
préparent a un monitorat de plongée ou qui, déja moniteurs,
souhaitent perfectionner leur pédagogie. La partie
organisation de la plongée concerne également tous ceux
qui veulent pouvoir plonger en sécurité sans encadrement
(plongeurs niveau 2 jusqu’a 20 m, plongeurs niveaux 3 et 4
au-dela). Enfin, tout éléve plongeur, quel que soit son
niveau, pourra y trouver un complément trés utile a
I’enseignement regu dans son club.

Découverte de la vie sous-marine
en Méditerranée

Dépliant papier couleur, cartonné, pelliculé, recto-verso —
Format fermé 17x25cm - ouvert 68x25cm Guide
d’identification de 240 espéces méditerranéennes
(poissons, crustacés, invertébrés... ) classées par familles,
avec biotope,taille, profondeur...

9789758416059
TURTO4
15,00 €
9782953043037
TURTO6
30,00€
9782953043044
TURT10

500€




Découverte de la vie sous-marine
en Méditerranée

Format 17x12 cm - 8 plaquettes couleur immergeables,

=1 Fa8 28681989 322367“

recto- verso Guide d’identification de plus de 250 9782919322367
espéces méditerranéennes (poissons, invertébrés...)
classées par familles, avec biotope, taille, profondeur... TURT12
19,80 €
Découverte de la vie sous-marine
Atlantique_
a2 a2 9 58 o4 3 O B 8
Dépliant papier couleur, cartonné, pelliculé, recto-verso —
Format fermé 17x25cm — ouvert68x25cm 9782953043068
TURT15
5,00€
Découverte de la vie sous-marine
de 'Atlantique
Guide d’identification de 260 espéces de l’Atlantique, de la PO | o el | Mt Sl
Manche et de la mer du Nord (poissons, crustacés,
invertébrés...) classées par familles, avec biotope, taille,
profondeur... Edition 2009 9782741703914
8 plaquettes couleur immergeables, recto-verso Dimension
:17cmx12cm TURT16

19,80€




Guide d e_découvertc_a de la vie
sous-marine en Méditerranée

Guide d’identification de plus de 65 especes en frangais

anglais italien

a TR RTS8 322()22“

Découverte de la vie sous-marine
en Méditerranée italien/allemand

Dépliant papier couleur, cartonné, pelliculé, recto-verso
- Format fermé 17x25cm - ouvert 68x25cm Guide
d’identification de 240 espéces méditerranéennes
(poissons, crustacés, invertébrés... ) classées par
familles, avec biotope, taille, profondeur...

Secrets des iles d'Or

A longueur d’année, plongeant de jour comme de nuit,
Dominique, Hervé et Nicolas puisent dans limmense
biodiversité des fonds marins des Iles d’Or les sujets
qu’ils vous exposent aujourd’hui. Loin d’étre un
panorama complet de cette biodiversité, ces quelques
images illustrent sa beauté et sa richesse souvent
ignorées...

9782919322022

TURT17

8,00€
9782953043044
TURT18
5,00€
9782919322008
TURT19

1490€




Découverte de la vie sous-marine mer rouge

Guide d’identification de 350 espéces sous-marines de
'océan Indien et de la mer Rouge (poissons, invertébrés,
mammiferes marins...) classées par familles, avec
biotope,

taille, profondeur...

a1 009 4 39'?054“

9791094397084
TURT21
6,90€
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Cahier de jeux découvre la mer

Grace a ce cahier de jeux et d’ activités tu vas pouvoir créer des
puzzles, répondre a des quizz, dessiner, imaginer des histoires,
faire des farces avec des poissons d’ avril et jouer a d’autres jeux.
C’est un moyen lud|que et pédagogique de decouvrir la mer et son
environnement en s’amusant. Cahier de jeux et d’activités a partir
de 8 ans ou avant avec l'aide de papa et maman.

9782919322237
TURT23

8,00€

Actualités
et perspectives

Risques et plongée

La plongée sous-marine est considérée comme un loisir a risque.
Il appartient donc au plongeur en formation et au moniteur de
plongée de bien connaitre les dangers inhérents a la pratique de
cette activité « contre nature » L'objectif de cet ouvrage n’est pas
de reprendre dans le détail ces éléments physiopathologiques
connus de tous, mais d’apporter au lecteur un point de vue plus
transversal et plur|d|supllnalre

FE.E2Ee 18 BEEDUB‘|

9782919322008
TURT25
29,00€




Découverte de la vie sous-marine en
Méditerranée espagnol/allemand

Dépliant papier couleur, cartonné, pelliculé, recto-verso —
Format fermé 17x25cm - ouvert 68x25cm Guide
d’identification de 240 especes méditerranéennes
(poissons, crustaceés, invertébrés...) classées par familles,
avec biotope, taille, profondeur...

E=1 Fazsas 53 04304@“

9782953043044
TURT28
500€

Découverte de la vie en eau douce

Plaquette immergeable recto verso (Francais) de
présentation d’especes d’eau douce les plus courantes.

F B 2 o 19 322034“

9782919322084
TURT29
8,00€

e el flore sﬁus-mariﬁes
e Ia Méditerranse

Découvrir_ Autrement, faune et flore
sous-marines de méditerranée

Il est dédié aux principales espéces sous-marines de
Méditerranée. Grace a votre smartphone ou a votre tablette, vous
pouvez accéder instantanément a des informations
complémentaires ou manipuler des poissons en 3D. Vous pouvez
également collaborer a

l'acquisition de données sur I'état du milieu marin pour des projets
de sciences participatives et vous impliquer en faveur de la
préservation de la biodiversité marine. Une expérience unique en
son genre pour “découvrir autrement” la vie sous-marine de
Méditerranée
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9782919322138
TURT30
12,00€




AMBASSADEURS

S |

Tous ambassadeur de notre nature

Le Parc de Port-Cros croise la route de Joan et Ptiluc lors
d’un festival de BD, en 2005. Une rencontre qui marque le
début d”une belle collaboration ; les deux auteurs croquent
depuis avec beaucoup dh’'umour et de talent la vie au sein du
Parc de Port- Cros.

Lo’uvrage anniversaire rassemble six séries de dessins. Sont
dessinés : le développement durable, les visiteurs, les

8 Wr a2 9 1 9 322053“

plaisanciers,
les observateurs de cétacés, les pécheurs et les plongeurs. 9782919322053
Légendés par les équipes du parc national, chaque série est TURT31
respectivement introduite par Yann Arthus Bertrand, Louis
Olivier,
Maud Fontenoy, Denis Ody, Guillaume Sellier et Philippe 10'00 €
Robert.
Plongée SUbaquatin I‘ || ‘II |“|| ‘"“H
L'objectif de cet ouvrage n’est pas de reprendre dans le a W5 a'a’e 3 aWa’s s a2
det_alldces elementsl physmpatholog(quues colnnus de tous,l
mais d’apporter au lecteur un point de vue plus transversa
et pluridggiplinaire. P P 9782919322312
TURT32
18,90 €
A la découverte de "lamphore
Cette approche ludique de [”amphore impliquera de traiter
aussi des sujets annexes, tous aussi intéressants : le matériel P |t e o g | e B Rt
associé au sein des gisements, |”évocation de quelques
belles épaves, le rappel historique indispensable pour situer
le récipient dans son contexte. Une maniére nouvelle et 9782919322206
agréable de partir a la Découverte de l'amphore. TURT33

19,80€




O bonne mer

«Tu as de I'humour..gari? Parce qu'aux vues de ce que
certains font subir & la Mer..." vaut mieux avoir la cool attitude
a toutes épreuves si tu n'veux pas péter les plombs !» C'est
sous cet angle, quelque peu décalé, que toute la clique des
petits personnages subaquatiques du dessinateur Franck
Girelli ont choisi de monter aux creneaux de la revolte contre
tous ceux qui prennent leur mer pour une zone de non-droit !
Alors, chaussez vos palmes, vos masques et vos tubas, et
venez, vous aussi répondre a ce cri de révolte : « FAITES DU
BRUIT POUR LE MONDE DU SILENCE !»

-] yFa=2ee1e a2 4||

Les grandes Gueules de la mer.

Des passionnés vous offrent jci quelques images originales,
rares ou impressionnantes. A vous maintenant, plongeurs,
photographes, naturalistes, stomatologues,
otorhinolaryngologistes, chirurgiens-dentistes ou simples
admirateurs du monde sous-marin de chercher vos propres
sujets, d'ouvrir grand vos yeux et de vous armer de patience.
Ici un petit poisson clown, un mérou coloré, la un ptérois ou
une murene de belle taille, un superbe requin blanc ou une
seduisante raie manta, tous & un moment, vont ouvrir leur
gueule.

Reqyins
MéditeFrané

Histoiran ot stedes do 30 espice

Hboping de Médi "

Le texte couvre tous les aspects de la biologie, de I'écologie et
de l'ethologie de 50 especes de requins enregistrées de
maniére certaine en Méditerranée. Tous ceux qui souhaitent
approfondir leur compréhension de ces prédateurs fascinants,
qu'ils soient biologistes, naturalistes, vétérinaires, étudiants,
plongeurs, pécheurs, ou simples amateurs de sciences
naturelles, trouveront

ici une source précieuse issue du plaisir du partage des
connaissances.

9782919322244
TURT35
1490€
9782919322145
TURT36
29,00 €
9782919322404

TURT38
25,00€




La légende de I’Alycastre

Un animal fabuleux, établi dans la baie de I'Alycastre, hante
I'lle de Porquerolles et terrorise ses habitants. Comment les
porquerollais pourront-ils se débarrasserde ce fléau ?

awraa2a810 322169“

9782919322169
TURT39
10,00 €

CIFql.Fl! L S -

l'-‘—’ [égende 'n'cs__ffcs dOr Pourquoi les fles d’Hyéres sont-elles belles comme des I _ 11]
o | " princesses ? Une légende est, dit-on, le récit d’un événement g lrmeesaselaes=en
e T fabuleux qui peut avoir des éléments historiques réels...

‘ = Comment ne pas y croire ? Comment expliquer autrement la 0782919322268
i beauté des Iles d’Or ?
4§ TURT40
R Tomc# 10,00€

Nous étions
quatre Amis

Nous étions quatre amis

L’objectif de cet ouvrage n’est pas de reprendre dans le détail
ces éléments physiopathologiques connus de tous, mais
d’apporter au lecteur un point de vue plus transversal et
pluridisciplinaire.

=] e 2918 '122299“

9782919322299
TURT42
20,00 €




Plus belle la mer

« Plus Belle La Mer » est un billet ouvert, sans barriere ni retenue,
qui dénonce ce que la Mer et 'Environnement endurent par ce que
« Toi, Moi, Nous » lui faisons subir...Sans these, théorie stérile, ni
baratin politiquement correct, « Plus Belle La Mer » est un vrai cri
d’amour pour le monde du dessous de la vague... quelques traits
pour continuer a faire toujours et encore plus de bruit pour le
monde du silence...

B reaezes18 :!22.’.'!29“

9782919322329
TURT43
1490€

A la découverte de la faune et flore eau douce

La vie en eau douce comme vous ne l'avez jamais lue ni vue...
Partez a la découverte du guide d’identification et d’observation
dédié aux principales espéces aquatiques d’eau douce
francaises qui explore de nouvelles pistes de lecture, en liant le
papier a d’autres médias Grace a l'application gratuite, vous
allez pouvoir accéder instantanément, avec votre smartphone
ou a votre tablette, a des pages numériques, des sites internet,
des photos ou des vidéos.

La manipulation 3D des espéces est rendue possible grace a la
réalité

augmentée

a8 .A .29 8 EEQGLISH

9782919322305
TURT45
12,00€

Carnet de mouillages 2

CE guide est consacré aux plus beaux mouillages de l'anse
Méjean au Cap Camarat en passant par les iles d’Or. Il est
destiné aux plaisanciers, aux promeneurs des mer, des cotes
et a tous les amoureux de la région en quéte de découverte

" PO TR TR ML N \n|l
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9782919322459
TURT46
25,00€




Fondamentaux de la plongée Tome 1
Retrouvez de nombreux conseils sur la théorie et la pratique
pour vous préparer au mieux a votre examen de plongée. En
fonction de votre niveau, choisissez le tome qui vous convient O] | ot o Al | e e e 2
et profitez d’explications simples et claires. Que vous prépariez
un niveau ou que vous souhaitiez retravailler vos bases, ce livre
L vous sera trés utile 9782919322473
DU BAPTEME AU NIVEAU 3 TURTA47
29,00 €

Fondamentaux de la plongée Tome 2
Retrouvez de nombreux conseils sur la théorie et la pratique “ || ” “ ‘H |‘
pour vous préparer au mieux a votre examen de plongée. En
fonction de votre niveau, choisissez le tome qui vous convient et shre=ssrelss=an0

profitez d’explications simples et claires. Que vous prépariez un
niveau ou que vous souhaitiez retravailler vos bases, ce livre 0782919322480

vous sera tres utile
TURT48
29,00 €

Guide de l'interaction requin
Steven Surina, spécialiste des requins, et Greg Lecceur,
o FreEaeile a22 503

photographe sous-marin, proposent une nouvelle référence en
matiere d’ouvrage sur les requins. Au coeur de ce beau livre : les
interactions entre ’hnomme et les squales. Un succes assuré auprés 0782919322503
des plongeurs et des amoureux du monde sous-marin !
TURT49

39,00€




Balade auxiles d’or

Porquerolles, Port-Cros, Mais aussi l'ile du Levant et la presqu’ile
de Giens. Quatre sites qui n’en font qu’un, et pourtant quatre
lieux sensiblement différents. Les fles d’Or ou d’Hyéres font
partie des Parc Nationaux de France

donc protégées et mises en valeur.

5 ‘?3251ﬁ|322437“

9782919322497
TURT50
9,90€

Recycleurs

Tenté par la formation tek ? Ce livre pourrait bien vous motiver a
sauter le pas et a rejoindre le club des tekkies. Les volets « principes
», « initiation, et « formation » vous apportent une mine
d’informations sur lutilisation du matériel. Les chapitres «
entretiens » et « voyages » vous feront découvrir le monde de la

plongée tek via les réflexions et le vécu de 'auteur, jean-francois
andre. Adepte ou non de ce mode d’immersion, découvrez un
monde a part dans 'univers de la plongée.

] ‘?32(1'9“32252?”

9782919322527
TURT51
45,00 €

-

UN.OCEAN DE VIE

Un océan de vie. Les aventure de Theky.

1l était une fois, un petit poisson qui vivait dans l'espace trop exigu
de son aquarium... D’ol venait-il et quel était son nom ; nul ne le
savait vraiment. Il était doux, fragile et craintif a la fois, et c écailles
reflétaient un bleu profond, aussi profond que le bleu de l'océan...cet
océan qu’il n’avait jamais connu. Sans aucun repere, il résumait son
monde a ce qu’il pouvait entrapercevoir par-dela les parois de sa
maison de verre, s’étant résigner a vivre une existence cloitrée,
feutrée et passive. Cette histoire aurait pu rester sans saveur et
s’arréter ainsi, sans que cette journée ne se termine pas tout a fait
comme les autres...

fu?PlD“J.eebbu“

9782919322558
TURT52
10,00€

£




Carnet de mouillage s Corse |IH ‘ “"“l‘l““

Ce guide n’est pas un simple carnet de mouillages c’est une
pépite, un inventaire a la Prévert, rare en milieu nautique,

destine aux plaisanciers mais également aux promeneurs des
mers et des cotes, a tous les amoureux de l'iles de Beauté 9782919322541

TURT 53
29,00€

REQUINS x Petit frére de la bible REQUINS - Guide de l'Interaction, cet

ouvrage se veut étre un livre de poche pratique, léger, transportable

et indispensable a toutes vos futures plongées avec les requins. Les

différents chapitres vous permettront d’entrer trés modestement 9782919322565
dans la vie des squales pour mieux comprendre leur langage

corporel, leur environnement, leurs approches et leurs intentions TURTS54
vis-a-vis de I'homme. Magnifiquement illustré par des dessins et

schémas pédagogiques, vous trouverez également des fiches 20,00 €
descriptives de toutes especes de requins quotidiennement

observées par 'homme. Un must a se procurer pour préparer vos

futures Rencontres avec les requins

e

de la biodiversité

Regards sur la Méditerranée Abécédaire W
57"257300

Ce livre, congu sous forme d'abécédaire, n'a pas la volonté
d’étre un dictionnaire de toutes les espéces sous-marines
méditerranéennes. Il essaie, par un choix de mots forcément ISBN 978-2-957257-30-0
subjectifs, ceux qui nous sont venus spontanément a I'esprit,
de répondre a une simple question : «La Méditerranée, pour
vous c'est quoi ? » De la blennie a la péche aux petits
métiers, du sar a la saupe en passant par les herbiers de TURT55
posidonie, la richesse de Mare Nostrum est immense.

39,00€

] Regards

surls Méditerranée




Souffleur le sous-marin oublié

Le 25 juin 1941, au large de Beyrouth, disparaissait le sous- marin
frangais «souffleur » avec a son bord cinquante et un homme
d’équipage. Un retour sur le fil des événements, la redécouverte de
I'épave. Un hommage aux familles des marins disparus. Une histoire
riche et passionnante... Et une découverte surprenante !

|
“ |
oll7s2010l322572

ISBN 978-2-919322-57-2|

TURT56
20,00€

a1t Méditerranee

fABSCRRAIES o=

Regards sur la Méditerranée

Abécédaire du coralligéne

Aprés | Abécédaire de la biodiversité, ce nouvel opus se consacre a
un écosystéme majeur de la Méditerranée, le coralligene.
Comparable aux récifs coralliens tropicaux, le coralligéne est
également, au-dela de sa beauté, un véritable indicateur de I'état
des eaux méditerranéennes. Fragile, il nous faudra compter sur sa
capacité de résilience pour s'adapter au changement climatique.

« Découvrir pour mieux comprendre, comprendre, pour mieux
protéger » est encore une fois le leitmotiv qui nous a animés dans la
conception de cet ouvrage.

19%322442

ISBN 978-2-919322-44-2
TURT61
39,00€

Cosquer le sanctuaire secret des calanques

Septembre 1985, par 36 metres de profondeur au bas d'un tombant
rocheux dans les calanques entre Cassis et Marseille, 'eeil du
plongeur Henri Cosquer, dit Barbu, est attiré par une discréte
ouverture dans la roche. Fort de son expérience, il quitte le grand
bleu pour explorer les premiers metres de ce mystérieux conduit ou
régne trés vite l'obscurité la plus totale ! Les jours suivants, il
progresse de plus en plus profondément avec pour seuls repéres les
indications de ses instruments de plongée et le faisceau de sa
lampe.

281897322633

ISBN 978-2-919322-63-3
16,90€




Regards sur la Méditerranée
Abécédaire de la vie marine dans les mileiux artificiels. ‘ “

Quand les milieux artificiels deviennent des réservoirs de vie

Dans les eaux méditerrangennes, la vie est partout | Aprés avoir consacré

deux ouvrages & la biodiversité dans les zones plébiscitées par les plongeurs

sous-marins. notamment les fabuleux tombants ol gorgones, éponges 9762019322602

el corail rouge déploient leurs couleurs flamboyantes, 'équipe, pour ce 978_2_91 932_260_2

troisiéme opus de la série Regards sur la Méditerranée, s'est concentrée

cette fois sur la biodiversité dans les milieux artificiels TU RT 70
39,00 €

, ISBN: 978-2-91932-261-9

Raconte-nous la Méditeranéde

Les aventures de papi meérou. |H “‘
19 322619

Le fil rouge de la bande dessinée est porté par un personnage central, un
vieux mérou, témoin des changements qui ontfagonné son habitat. Celui-ci
engage un dialogue intergénérationnel avec de jeunes mérous curieux, un
peu a la maniére des célébres histoires du pére Castor.

Ensemble, ils explorent des thématiques clés telles que la pollution,
le bétonnage des cotes, ou encore la restauration écologique. 978-2-91932-261-9
Pour chaque sujet abordé, le vieux mérou partage son vécu et les évolutions

qu'il a observées, tandis que les jeunes mérous s'interrogent sur les défis TU RT 69
actuels. Des personnages secondaires viendront enrichir le récit : 1 6 90 €

un poulpe sage, des espéces invasives, et méme une bactérie qui, ’

autrefois, menaga I'équilibre fragile de la population de mérous.

MEDITERRANEE-SANCTUAIREPELAGOS ‘“SBN‘ i g b
9

WEDITERRANEE

S CLTLEE BUREERS Avec lassociation We are Méditerranée, le photographe a sillonné le sanctuaire Pelagos,
dédié a la préservation des mammiféres marins, pour documenter sa richesse.

Mais, au-dela des cétacés, il a aussi posé son oeil de photographe amoureux de la
Méditerranée sur toute la biodiversité d'une mer bien vivante, et partagé son aventure
avec plusieurs équipes de recherche. Entre émotions et découvertes,entre science et
partage.APlus prés de nos rivages, dans la quiétude des herbiers de posidonie ou le

longdes majestueux tombants coralligénes, baudroies al'affit, corail rouge et fragiles- 97 8_2_9 1 932_2 53 _4

nudibranches révélent toute la beauté d'une biodiversité hors du commun.Mais ces

782919 = 322534

dlichés nous montrent aussi comment les pressions que nous exergons TURT 68
sur notre environnement, a travers le trafic maritime, la pollution ou, plus largement,
les modifications du climat ont un impact direct sur la vie marine. Méditerranée est 49,00 €

un hymne a la biodiversité, un appel a sa contemplation et & sa préservation !




Espéce protégée depuis 1989, la posidonie, endémique de Méditerranée,
forme de véritables « poumons bleus » qui produisent dimportantes quantités
d’'oxygéne, essentielles a la vie marine. D'une biodiversité exceptionnelle,

les herbiers jouent aussi un réle majeur dans la lutte contre le réchauffe- 9 782919 322640
ment climatique et la protection du trait de cote.

Ce quatriéme volume dela série Regards surla Méditerranée vous propose non 978—2-9 1 932'264'0

seulement d’explorer la biodiversité des herbiers de posidonie, mais aussi

Regards sur la Méditerranée
Abécédaire des herbiers de posidonie.

d’en appréhender toute la complexité, qui en fait 'un des écosystémes les TU RT 71
plus précieux et les plus fragiles de la Méditerranée.
39,00 €
— M— Raconte-nous la Grotte COSQUER
|
RACONTE-NOUS | Alors que le chantier de la copie bat son plein & Marseille, Henri a rechaussé
LA GROTTE_ COS'QUER les palmes pour retourner en solitaire dans sa grotte sous-marine, moment qu'il
it affectionne par-dessus tout. S'il en connait, mieux que quiconque, les moindres

re’colns, il ne seAdoute pas une seule §econde que cette enieme plongée va |L!I gl 8620 193292657
réserver une drdle de surprise. Un petit Cro-Magnon, en chair et en os, tout droit
venu de la Préhistoire, s'y balade déja !

Nullement impressionné par le plongeur, il ne s'en laisse pas conter. .. 978-2-91932-265-7

Henri est d’abord perplexe et se demande si cette apparition ne serait pas un

effet de la plongée. Pourtant sa curiosité a vite fait de prendre le dessus. TU RT 72
Réve ou réalité, il compte bien mettre a profit cette situation pour en savair plus
sur la caveme. Mais, c'est donnant donnant, il ne pourra rien cacher non plus 1 6190 €

au petit Cro-Magnon. Pas méme l'existence d'une sceur jumelle de la grotte !
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